
12 oktober 2020

Hoe werkt het bron- en  
contactonderzoek?

Wanneer blijkt dat je het coronavirus hebt, voert de GGD samen met jou een bron- en contactonderzoek uit.  
Zo controleren we de verspreiding van het virus en beschermen we elkaar.

Uit de test blijkt dat je het coronavirus hebt.

De GGD neemt telefonisch contact met je op. 
Je blijft  thuis en je bespreekt met de GGD wanneer je weer naar buiten kan.

Bron: Wie heeft  jou mogelijk besmet? 
De GGD vraagt direct na de uitslag van de test wie jou mogelijk heeft  besmet.

Contact: Met wie had je contact? 
De GGD vraagt direct na de uitslag van de test met wie je allemaal contact hebt gehad.

Testen van contacten 
Krijgen je contacten klachten die passen bij het coronavirus? Dan laten zij zich zo snel 

mogelijk testen.

Bron- en contactonderzoek is altijd maatwerk.

Huisgenoten  
Zij blijven, na het laatste contact  
met jou, 10 dagen thuis.  
De GGD vertelt jou wanneer zij weer 
naar buiten kunnen. 

Overige contacten  
Personen waarmee je langer  
dan een kwartier op meer dan  
1.5 meter in dezelfde ruimte was, 
zoals een collega of klasgenoot.   
Zij hoeven niet thuis te blijven maar 
letten extra goed op hun gezond heid. 
Zodra zij klachten krijgen blijven zij 
thuis en laten zij zich testen.

Nauwe contacten  
Personen met wie je langer dan een kwartier contact had op 
minder dan 1,5 meter. Bijvoorbeeld je buurvrouw, kapper of 
pedicure. Of personen met wie je korter dan een kwartier 
contact had, maar met een hoog risico. Bijvoorbeeld mensen 
met wie je hebt gezoend, of die je in het gezicht hebt gehoest.  
Zij horen van de GGD of van jou dat zij minimaal 10 dagen 
thuis moeten blijven. Bij klachten laten zij zich testen. 

alleen  samen  krijgen we 
corona onder controle

Voor meer informatie: 
rijksoverheid.nl/coronatest 

 


